
家居訓練系列

蓋子對對碰



⽬標：⼿眼協調能⼒、⼯具操作技巧
適合年齡：3歲以上

玩法：
1) ⽤樽蓋在畫紙上印畫
2) 把樽蓋配對畫紙上的印畫
 *已學會⽤剪⼑的幼兒可以剪出印在畫紙上的圖形

蓋⼦印畫



⽬標：雙⼿協調能⼒、物件概念
適合年齡：2-3歲

玩法：
1) 請幼兒扭開樽蓋，並把所有樽蓋放在⼀個布袋內。
2) 請幼兒逐⼀抽出樽蓋，找出相應的膠樽，扭上樽蓋。
3) 重複以上步驟，放⼊其他蓋⼦，例如：膠盒蓋。
*年紀較⼩的幼兒可先嘗試配對相同的蓋⼦*

蓋⼦配對



⽬標：早期數學
適合年齡：3歲以上

玩法：
1) 家⻑先在蓋上⽤油性筆寫數字，並在桌上屢⽰數字
2) 請幼兒抽出蓋⼦，把蓋⼦配對桌上相同的數字

蓋⼦配對(⼀)



⽬標：早期數學
適合年齡：4歲以上

玩法：
1) 完成蓋⼦配對(⼀)後，家⻑收起數字咭，並把蓋⼦調亂
2) 請幼兒順序排列數字
3) 請幼兒抽出蓋⼦看數字，數出相同數量的物件

蓋⼦配對(⼆)
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